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ARTIGO 1°

(Ambito)

1. O Regulamento de Arbitragem de Mergulho em Apneia destina-se a complementar os Estatutos da
Federagao Portuguesa de Actividades Subaquaticas (FPAS) e demais regulamentos desportivos.

2. Este regulamento define o processo de formagéao, classificagao, atualizagao e revalidacao dos juizes, as
suas atribuicoes, as suas competéncias, os seus direitos e as suas obrigacoes.

3. Este Regulamento é construido de forma alinhar a carreira do juiz nacional de Mergulho em Apneia com
os referenciais de formagado de arbitragem da Confederagdo Mundial de Atividades Subaquéaticas
(CMAS).

ARTIGO 2°
(Comité de Arbitragem)
1. O Conselho de Arbitragem € o 6rgao maximo de arbitragem nacional de todas as modalidades da FPAS,
sendo constituido por varios Comités Técnicos com responsabilidades em cada modalidade.
2. Os membros do Comité de Arbitragem da Mergulho em Apneia sdo nomeados diretamente pelo Conselho
de Arbitragem.

3. Os membros nomeados para o Comité de Arbitragem de Mergulho em Apneia devem ser portadores de

licenca do nivel mais elevado do plano de carreiro de juiz de Mergulho em Apneia nacional.
ARTIGO 3°
(Certificagdes Nacionais)

A carreira de Juiz de Mergulho em Apneia é constituida pelos seguintes niveis e certificagoes:
1. Juiz Nacional de Mergulho em Apneia - Nivel 1, podendo desempenhar fungdes de:

1.1. Juiz de Superficie
1.2. Juiz de Aquecimento
1.3. Juiz de Zona de Competigao

1.4. Juiz Cronometrista

2. Juiz Nacional de Mergulho em Apneia - Nivel 2, esta qualificado para ser Juiz de competicoes regionais,

nacionais e internacionais FPAS, podendo desempenhar todas as func¢oes.
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3. dJuiz Nacional de Mergulho em Apneia, - Nivel 3:

3.1. Qualificado para Juiz de competigcdes regionais, nacionais e internacionais FPAS, podendo
desempenhar todas as fungoes;
3.2. Qualificado para realizar formacao de juizes nacionais nivel 1 € &;

3.3. Qualificado para pertencer ao Comité de Arbitragem Nacional de Mergulho em Apneia.

4. Juiz Nacional de Mergulho em Apneia com competéncias de Apneista de Segurancga
4.1. O Apneista de Seguranca € um juiz nacional de mergulho em apneia qualificado para desempenhar

funcoes de juiz de seguranca.

ARTIGO 4°

(Funcgoes de Arbitragem)

As funcgodes do Juiz Nacional de Mergulho em Apneia dependem do nivel de certificagdo que possui, sendo as

mesmas definidas da seguinte forma.

1. Juiz Chefe

1.1. Apenas um (1) Juiz Chefe deverd ser nomeado por evento desportivo, podendo atribuir
competéncias a Juizes em fungoes da sua competéncia, desde que os mesmos sejam Nivel 2 ou 3;

1.2. Responsavel por garantir em conjunto com o Delegado Técnico que existem todas as condigdes de
seguranca e técnicas para a realizagédo do evento;

1.3. Responsavel por garantir a idoneidade do evento desportivo;

1.4. Responsavel por se assegurar que é aplicado no evento desportivo, o preconizado em regulamentos,
regras e normas da modalidade.

1.5. Responsavel pela coordenacao das equipas de juizes durante o evento desportivo;

1.6. Responsavel por coordenar a reunido de juizes do evento desportivo;

1.7. Responsavel por co-coordenar em conjunto com o Diretor do Evento a reunido técnica do evento.

1.8. Responsavel por co-verificar as inscrigdes de todos os participantes no evento desportivo;

1.9. Responsavel por co-realizar em conjunto com Diretor do Evento, o relatério do evento desportivo;

1.10. Responsavel pela area de competicdo devendo localizar-se na berma da piscina.

1.11. Responsavel por dar o inicio da competigdo para cada atleta e supervisiona a sequéncia dos eventos.

1.12. Responsavel por receber as notificagoes das infragdes das regras observadas pelos outros juizes com
a possivel proposicdo de uma sangao ou desqualificagdo que ele deve colocar em pratica.

1.13. Responsavel por receber os protestos dos treinadores e atletas das equipas participantes e

comunicar ao Delegado Técnico.
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2. Juiz de Superficie

. Responsével por sinalizar a chegada do atleta & superficie levantando um brago.

. Responséavel por observar o atleta durante o desempenho e continua a fazé-lo durante os 20 (vinte)

segundos de duragao protocolo superficie.

. Responsével por controlar a medic¢do da distancia percorrida e transmite o resultado através do seu

assistente ao juiz responsavel pela area de competicio.

. Responsével por verificar se o atleta, durante todo o evento, esta em boas condig¢des e que ndo precisa

de qualquer ajuda. Sinaliza eventuais irregularidades ao Juiz Chefe.

. Realiza a sua func¢ao na berma da piscina.

3. Juiz de Aquecimento

3.1.

3.2.

3.3.

Com base na ordem de partida, € responsével por chamar os atletas, verificar e ordenar os
participantes, e coloca-os & disposi¢do do juiz de zona de competi¢do.

Responséavel por verificar se os concorrentes esperam pela sua vez e administra o aquecimento dos
atletas na area de aquecimento.

Responsavel por verificar o equipamento do atleta: mascara, pesos, etc.

4. Juiz de Seguranca.

4.1

4.4,

4.5.
4.6.

. Responséavel por observar os requisitos de seguranca e os problemas técnicos da competicao.
4.2.
4.3.

Responséavel por assegurar todo o material necessario para a boa realizac¢io dos eventos.
Responsével pela instalacdo das diferentes zonas de competi¢cado de acordo com os planos publicados
nos regulamentos especificos.

Responséavel por solicitar ao comité de organizagdo a nomeacgdo de assistentes de seguranca em
nuamero suficiente para que possa cumprir a sua missao sem dificuldade.

Responséavel por coordenar uma equipa de assistentes de seguranca e equipas médicas.

Responséavel por definir o plano de segurancga e emergéncia do evento, sendo ainda responséavel por

contactar todos os meios de emergéncia médica necessarios.
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5. Juiz de Zona de Competigao

5.1. Responsével por informar o atleta que deve ir para a zona de competicao.
5.2. Responséavel pela contagem regressiva e controla se o atleta comega dentro da janela de tempo

autorizado.
6. Juiz Cronometrista

6.1. Responsavel por registar os tempos do atleta por quem sao responsaveis.

6.2. Responsavel por reiniciar os seus crondémetros a zero apenas quando o Juiz Chefe informar
“crondémetros a zero”.

6.3. Responséavel por informar a existéncia de infrag¢des ao juiz chefe.

6.4. Responsavel por encaminhar os cartdes com registo de tempos de cada atleta para o secretario da

competicdo.
7. Secretario da Competicao

7.1. Responsével pela verificagdo dos resultados escritos e as posigdes em cada evento recebidos do Juiz
Chefe.

7.2. Responséavel por designar os secretarios adjuntos e direciona o seu trabalho.

7.3. Responsével por preparar todo o material de escritério do secretariado, bem como a documentagao
necessaria para a competicio.

7.4. Responsével por verificar os resultados, assina os novos registos e coloca-os no registo oficial.

7.5. Responséavel por garantir que as decisoes do Delegado Técnico sdo colocadas no registo oficial.

7.6. Responsével por transmitir ao Delegado Técnico e Juiz Chefe os resultados relativos aos lugares do
podio e a composig¢ao final.

7.7. Responsével por prepara em conjunto com o Juiz Chefe o relatério final da competigao.

7.8. Se existir um gabinete de imprensa, o secretario da competi¢cdo, mediante autorizacao do Delegado
Técnico, fornece todas as informagoes sobre a competi¢cao para os meios de comunicagao, médicos e
assistentes.

7.9. Responsével por manter todos os contactos e procedimentos do plano de emergéncia e seguranga do
evento em local de facil acesso.

7.10. Responsével por operar o software de arbitragem do evento, verificar e garantir que todos os meios

se encontram operacionais.
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ARTIGO 8¢

(Requisitos)

1. Juiz Nacional de Mergulho em Apneia - Nivel 1, devers obter um resultado superior a 80% na avaliagao

tedrica.

2. Juiz Nacional de Mergulho em Apneia - Nivel &:
2.1. 1 ano de atividade, com pelo menos 4 eventos de categoria B ou C;
2.2. Deverd apresentar registo em fung¢des de Juiz de Superficie, Aquecimento, Cronometrista e Zona de
Competicao;

2.3. Obter uma avaliagao Tebrica das Regras e Regulamentos superior a 90%;

3. dJuiz Nacional de Mergulho em Apneia Nivel 3:
3.1. Participagao como Juiz em Campeonatos Europeus ou Mundiais reconhecidos pela CMAS, e que tenha

obtido a certificagado de juiz internacional CMAS.

4. Apneistas de Seguranca:
4.1. Os apneistas de seguranga sao juizes de mergulho em apneia que assumem fungdes de seguranga
durante a competigio.
4.2. Os niveis de apneistas de seguranca apresentam uma relagdo entre a certificagado de juiz nacional de
mergulho em apneia e um conjunto de certificagbes complementares que atribui competéncias as

funcoes, segundo a seguinte tabela:

Nivel Nivel
CertificagOes
Apneista Segurancga Juiz Nacional de Mergulho em Apneia
e SBV
Nivel 1 Nivel 1 e CMASPI1
e SBV
Nivel 2 Nivel 2 e Administracao de 02
e CMASP2
e SBV
Nivel 3 Nivel 3 e Administracao de 02
e CMASP3
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ARTIGO 6°

(Progressao de Carreira,)

1. A progressao na carreira de juiz é realizada com base em cursos de formagao, na experiéncia pratica na
arbitragem de competi¢cdes de Mergulho em Apneia e na avaliag¢do regular do trabalho realizado em cada

nivel da carreira, sendo as avaliagdes realizadas por membros nomeados do Comité de Arbitragem,;

2. Deve o proéprio juiz proponente & progressdo de nivel apresentar a sua candidatura ao Comité de
Arbitragem de Mergulho em Apneia, devendo o processo de candidatura ser avaliado em func¢ao dos

critérios definidos no artigo 5¢;

3. 0O Comité de Arbitragem de Mergulho em Apneia indicara no inicio da época a calendarizacdo das agdes de

formagao de arbitragem e respetivos momentos de avaliagéo.

ARTIGO 7°
(Equivaléncias)

1. Os juizes detentores de uma qualificagao adquirida no estrangeiro, podem solicitar ao Conselho de

Arbitragem da FPAS a equiparagao a um nivel do plano de carreira de juiz nacional de Mergulho em Apneia.

2. 0 Comnselho de Arbitragem apés analise da estrutura (componente tebrica, pratica, métodos de avaliagao),
da carga horaria e da entidade formadora onde o proponente realizou a certificagdo obtida no estrangeiro,
pode estabelecer a necessidade do mesmo realizar um plano de formagao para obtengao de um nivel de
equivaléncia, ou atribuir diretamente um nivel do plano de carreira de juiz nacional de Mergulho em

Apneia.

ARTIGO 8°

(Condicoes de Exercicio)

1. E condigdo geral para o exercicio de funcdes de juiz de Mergulho em Apneia possuir certificado de aptiddo

de juiz da categoria correspondente as fungdes a exercer.
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2. E da responsabilidade do Conselho de Arbitragem da FPAS a concessdo da licenca de pratica da atividade

de juiz nacional de Mergulho em Apneia.

3. 0 exercicio das fung¢odes de juiz encontra-se autorizado pelo tempo de validade da sua licencga, sem prejuizo

de sang¢oes imputadas a0 mesmo.

4. E condigao obrigatéria o Juiz de Mergulho em Apneia apresentar filiacdo da FPAS valida, de acordo com

os critérios definidos.

ARTIGO 9°
(Sangoes)

O exercicio da fungao de juiz sem licenga podera levar a interdi¢cao de participagédo em formagoes de arbitragem

e de emissdo de licenga por um periodo até dois anos.

ARTIGO 10°

(Certificagao e Emissao Licengas Nacionais)

O Conselho de Arbitragem é responsavel pela certificagdo e emissao das licengas de Juizes Nacionais de
Mergulho em Apneia Nivel 1, 2 € 3.

ARTIGO 11°

(Registo de Atividades e Avaliagoes)

1. E da responsabilidade do Comité de Arbitragem de Mergulho em Apneia a elaboracéo e atualizacdo do

registo da atividade de todos os juizes individualmente, devendo constar:
a. N¢°de Competigdes regionais e nacionais;
b. N°de Competicdes nas fungdes de Juiz Chefe;
c. N°de Competigdes em outras fung¢des de juiz.

2. Cabe ao Conselho de Arbitragem a publicag¢do anual da lista atualizada de juizes;

3. 0Os processos individuais podem ser consultados através de solicitagdo do préprio juiz ao Conselho de
Arbitragem,
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4. Apenas os membros do Comité de Arbitragem poderao realizar avaliagdes individuais de juizes no exercicio

das suas fungoes, mediante o modelo de avaliagido em vigor.

ARTIGO 12°

(Nomeagoes)

1. Cabe ao Conselho de Arbitragem, conforme disposi¢gdo estatuaria, a nomeagdo dos arbitros para as

competicdes regionais, nacionais e de representacao internacional da FPAS.

2. Em cada evento regional ou nacional, & obrigatoria a presenca de um delegado técnico nomeado pela FPAS,
de um diretor do evento nomeado pela entidade promotora e de um Juiz Chefe nomeado pelo Conselho de

Arbitragem, de forma a complementarem as fung¢des de organizacao e arbitragem.

3. Asnomeagcoes poderao ser efetuadas e divulgadas antes do inicio da época desportiva, ou sempre que exista

necessidade de nomeagao para um evento desportivo.

4, Em caso de indisponibilidade do juiz nomeado, cabe ao Comité Técnico do Mergulho em Apneia efetuar

ajustamentos as nomeagoes.

ARTIGO 13°

(Direitos)

Para além do consignado nos Estatutos da FPAS, os juizes nacionais de Mergulho em Apneia tém os seguintes

direitos:

a. Serem convocados para as agdes de formagao que visem a organizacao e arbitragem de Mergulho em
Apneia;

b. Receber sempre que possivel uma compensagao monetaria pelo exercicio das suas fungoes;

c. Serapoiadono que respeita as despesas necessarias para a sua atuacao, aquando dos eventos regionais,
nacionais e internacionais;

d. Receber as convocagdes para os eventos com pelo menos vinte dias de antecedéncia;

e. dJuizes Nivel 2 e 3 tém o direito de serem propostos para arbitragem de campeonatos da Europa e
Mundo, tendo prioridade os juizes que se apresentem hierarquicamente acima, em fung¢ao da avaliagao

do curriculum dos varios interessados ou plano de carreira estratégico aprovado;

REGULAMENTO ARBITRAGEM DE MERGULHO EM APNEIA

www.fpas.pt 8/9 conselhodearbitragem@fpas.pt



= FPAS FEDERACAO PORTUGUESA
-v_ 1)14: A\( :’l‘l\'ll)l\l)l‘:s SLYI;‘\(‘)L‘\'I‘I(:‘\S

ARTIGO 14°

(Deveres)

Para além do consignado nos Estatutos da FPAS, os juizes tém os seguintes deveres:

a. Cumprir os Estatutos da, FPAS e demais Regulamentos;
Informar com a antecedéncia minima de dez dias, em caso de impossibilidade de presenga nas
atividades para que tenham sido convocados;

c. Apresentar-se pontualmente nos locais para que tenham sido convocados;

d. Quando nomeados como juiz chefe de prova, apresentar no prazo de trés dias o respetivo relatério, de

acordo com o modelo definido para o efeito.

ARTIGO 15°

(Revalidagao e Formagao Continua)

1. Um juiz nacional que por trés anos consecutivos nao tiver exercido fung¢oes de arbitragem de qualquer
evento de Mergulho em Apneia homologado pela FPAS, devera frequentar uma ag¢ao de revalidagao, de

forma, a garantir g atualizagédo de conhecimentos adequada as suas fungoes;
2. A revalidacao é obrigatéria para todos os juizes a cada 3 anos;

3. 0O Conselho de Arbitragem podera definir as a¢oes de formagao continua adicionais, de caracter obrigatorio
para juizes de determinado nivel, que poderdo ser motivadas por alteragdes nos regulamentos vigentes ou

por outras razoes.

ARTIGO 16°

(Disposig¢oes Finais e Transitorias)

O presente regulamento foi aprovado pelo Conselho de Arbitragem, entrando em vigor com efeitos imediatos &

data de publicagao.
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