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A. Introdução 

A pesca-submarina é um desporto tutelado pela Federação Portugal de Atividades Subaquáticas 

(FPAS) no quadro competitivo nacional, sendo que esta modalidade está atualmente organizada 

por campeonatos regionais de apuramento para o campeonato nacional. 

Em 2020, face à situação pandémica que vivemos, não foi realizada qualquer prova de pesca-

submarina de competição em Portugal. Essa situação afetou o plano de atividades para 2021 e a 

sua materialização no primeiro trimestre deste ano. 

Nesta sequência, e uma vez que nenhum clube se candidatou à organização do Campeonato 

Regional de Pesca-submarina na Região Autónoma da Madeira, o Clube Náutico dos Oficiais e 

Cadetes da Armada (CNOCA) propôs-se já no presente ano à organização da prova. 

Este evento, segundo os regulamentos da FPAS, é uma competição de uma jornada (um dia) à 

barbatana (sem apoio de embarcação), em que os atletas durante 5 horas, exclusivamente em 

apneia, e com um equipamento básico capturam, de uma forma extremamente seletiva, algumas 

espécies no seu habitat natural. O método de seleção e captura permite salvaguardar, proteger e 

respeitar espécies raras ou ameaçadas de extinção. 

Note-se que a pesca-submarina é uma das modalidades subaquáticas mais populares em Portugal. 

As competições oficiais no país iniciaram-se em 1954, albergando desde então uma grande 

aceitação junto das comunidades locais, principalmente pela oferta de capturas ao público 

assistente e a entidades de solidariedade social. 

Por fim, realça-se a vontade do Clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz (CDCPM) em 

coorganizar o presente Campeonato Regional com o CNOCA, facto determinante para a escolha do 

local do evento e precedência das zonas de prova.  

B. Programa do Evento 

B1. Data do evento 
O dia 16 de maio de 2021 é a data selecionada para a realização do evento. 
Como dia de reserva foi designado o dia 15 de maio de 2021, garantindo-se assim maior 
probabilidade da realização do campeonato regional, ou seja, para o caso de as zonas de prova 
escolhidas não reunirem condições para a sua realização na data marcada (16 de maio). 
A organização confirmará no mínimo com 72 horas de antecedência, o dia e a zona de prova. 

B2. Local do evento 
O evento terá lugar em Porto Moniz, junto ao Molhe do Porto de Abrigo, independentemente da 
zona de prova escolhida. Esta decisão prende-se por questões logísticas inerentes à organização do 
evento e apoios contratualizados. 

B3. Horários 

Dia 
Hora 

Acontecimento Responsável Local 
Início Fim 

15 18:00 19:00 Briefing do evento Diretor evento on-line 

16 

08:00 08:10 Concentração Todos 

Zona de prova 08:10 08:30 
Reunião Técnica 

Reunião Arbitragem 
Diretor técnico 

Juiz chefe 

08:30 08:50 Preparação dos atletas Atletas 
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08:50 09:00 Chamada dos atletas Diretor técnico 

09:00 14:00 Realização da prova Todos 

14:00 14:15 Entrega do pescado Todos 

14:45 16:00 Pesagens 
Diretor técnico 

Atletas 
Porto Moniz 

Molhe Porto de Abrigo 16:00 17:00 
Sorteio de material 
Entrega de prémios 

Diretor evento 
Diretor técnico 

17:00 17:15 Agradecimentos Diretor evento 

 

C. Zonas de Prova 

C1. Zonas de prova 
As zonas de prova encontram-se identificadas na seguinte tabela por ordem de precedência: 

 
Zonas de 

Prova 
 

ALFA BRAVO CHARLIE 

Porto Moniz Ponta do Sol Machico 

A zona de prova será divulgada no mínimo com 72 horas de antecedência, à semelhança da data 
do evento e em simultâneo com essa informação. 

C2. Zona ALFA – Porto Moniz 
Anexo – A  

C3. Zona BRAVO – Ponta do Sol 
Anexo – B 

C4. Zona CHARLIE – Machico 
Anexo – C  

D. Taxas e Condições de Inscrição 

D1. Condições de Inscrição 
Realça-se que a inscrição dos atletas tem de ser efetuada através de uma entidade coletiva na área 
privada existente no sítio da FPAS (http://www.fpas.pt/login). 
A validação da inscrição terá de ser efetuada mediante pagamento até às 16:00 do dia 12 de maio 
de 2021.  

D2. Taxas de Inscrição 
A taxa de inscrição por atleta é de 15 €. 

D3. Observações 
As inscrições válidas no evento dão acesso à participação na prova; ao sorteio de material a efetuar 
após as pesagens; à oferta de uma camisola com capuz alusiva ao evento (ver anexo – D); e a um 
lanche de mar. 
A organização encontra-se ainda a desenvolver esforços no sentido de garantir outros apoios aos 
atletas. 

http://www.fpas.pt/login
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E. Recursos Humanos 
 

Cargo Entidade responsável Identificação 

Diretor do evento CNOCA/CDCPM Sérgio Correia 

Diretor segurança e emergência CNOCA A designar 

Responsável plano de contingência CNOCA A designar 

Delegado técnico FPAS/ANM A designar 

Juiz chefe FPAS/ANM A designar 

Equipa de juízes FPAS/ANM A designar 

Patrão embarcação 1 CNOCA A designar 

Patrão embarcação 2 CDCPM A designar 

Patrão embarcação 3 FPAS/ANM A designar 

F. Questões Particulares 
 

F1. Troféu do Dia da Marinha – Maior Exemplar 
O Troféu do Dia da Marinha destina-se a distinguir o maior exemplar válido capturado no evento. 
Para este troféu as espécies do grupo IV não são contabilizadas. 

F2. Troféu Mhattias Sandeck – Melhor Exemplar 
O Troféu Mhattias Sandeck destina-se a eleger o melhor exemplar válido capturado no evento. O 
processo para a definição do melhor exemplar será efetuado por voto secreto de cada atleta, sendo 
eleito o exemplar que obtiver maior votação. Em caso de empate será preferido o exemplar que 
tiver menos peso. 

F3. Utilização de boia/prancha de sinalização 
No seguimento do previsto no art.º 21º  do Regulamento Geral de Eventos Desportivos de Pesca-
submarina (versão 1.0) (http://www.fpas.pt/files/Regulamento_Geral_PS_1.0.pdf), e uma vez que 
o Regulamento Particular Campeonatos Regionais Pesca-submarina Região Autónoma da Madeira 
(versão 1.0 / 2021) 
(http://www.fpas.pt/files/Regulamento_Particular_Campeonatos_Regionais_RA_Madeira.pdf) 
prevê exclusivamente a utilização de boia de sinalização, a organização do evento informa que, à 
luz da legislação em vigor, a boia de sinalização prevista pode ser substituída por uma prancha ou 
similar com pelo menos 70 cm de comprimento, 40 cm de largura e 5 cm de espessura (restantes 
caraterísticas/requisitos mantém-se). 

F4. Apoios 
Será providenciado aos atletas estacionamento próximo das zonas de prova e, ponto(s) de água 
doce para lavagem do material utilizado. 
Paralelamente e como referido no ponto D3, os atletas terão acesso ao sorteio de diversos artigos, 
à oferta de uma camisola com capuz alusiva ao evento (ver anexo – D) e a um lanche de mar.  
A organização encontra-se ainda a desenvolver esforços no sentido de garantir outros apoios. 

F5. Ética desportiva 
A atividade desportiva, pela sua riqueza social e cultural, constitui-se como um meio privilegiado 
para que as opções pelos valores da ética desportiva sejam, cada vez mais postos em prática, 
devendo, pela sua natureza, constituir-se como um exemplo de rumo a seguir por outros setores 
da sociedade. 

http://www.fpas.pt/files/Regulamento_Geral_PS_1.0.pdf
http://www.fpas.pt/files/Regulamento_Particular_Campeonatos_Regionais_RA_Madeira.pdf
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Assim, aproveita-se para incentivar ao compromisso com a ética desportiva e à divulgação do 
Código de Ética Desportiva (http://www.pned.pt/media/24987/codigoetica_web.pdf). 

G. Plano de Segurança 
Em elaboração. 
Será publicado até ao dia 3 de maio de 2021. 

H. Plano de Emergência 
Em elaboração. 
Será publicado até ao dia 3 de maio de 2021. 

 

I. Plano de Contingência 
Em elaboração. 
Será publicado até ao dia 3 de maio de 2021. 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

(documento digital desprovido de assinatura) 
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Anexo – A  
Zona de Prova – ALFA (Porto Moniz) 
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Anexo – B  
Zona de Prova – BRAVO (Ponta do Sol) 
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Anexo – C  
Zona de Prova – CHARLIE (Machico) 
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Anexo – D  
Camisola com capuz (oferta a cada atleta inscrito) 

 
 
 
 


